
I DIRITTI DELLE 

DONNE 



Sì alle PARI OPPORTUNITA’ 

"L'Italia è il paese che in Europa ha registrato i progressi più grandi sulle pari opportunità negli 
ultimi dieci anni". Il concetto di Pari Opportunità si basa sulla necessità di uguaglianza giuridica e 
sociale fra uomini e donne, al fine di rivendicare la propria differenza di genere e di stabilire un 
giusto rapporto fra i sessi.  



Sì all’ISTRUZIONE 

L’esclusione delle bambine e delle ragazze dal sistema educativo non è soltanto 
la negazione di un diritto umano, ma rappresenta un grave problema per il futuro di 
una società .L’Africa subsahariana, l'Asia meridionale e alcune aree dell'Estremo 
Oriente sono le parti più povere del mondo e quasi tutte le bambine non possono 
andare a scuola. L'istruzione è il mezzo migliore per promuovere l'uguaglianza fra i 
sessi. 



Sì alla LIBERTA’ DI ESPRESSIONE 

«Ogni individuo ha il diritto alla libertà di opinione e di espressione, incluso il diritto di non essere molestato 
per la propria opinione e quello di cercare, ricevere e diffondere informazioni e idee attraverso ogni mezzo e 

senza riguardo a frontiere.» 

 
In Europa la libertà di pensiero ed espressione ci sembra ormai normale ma in Iran, Cina, Arabia Saudita, 
Bangladesh... e tanti altri Paesi non è così. La libertà di espressione è un diritto che ogni paese 
democratico garantisce, o dovrebbe garantire, a tutti, cittadini e stranieri. Essere liberi di esprimere la 
propria opinione è la base di una società libera! 

 
  



No alla VIOLENZA 

La violenza contro le donne è una delle più vergognose violazioni dei diritti umani. 

 

La violenza maschile sulle donne si può vedere in tanti. 

 LA VIOLENZA COINVOLGE TANTE LE DONNE. 

 

• Violenza fisica 

• Violenza sessuale 

• Violenza psicologica 

• Violenza economica 

 



VIOLENZA FISICA 

Significa avere un comportamento che vuole 
fare del male o terrorizzare la vittima.  

• lancio di oggetti 

• spintonamento 

• schiaffi 

• morsi, calci o pugni…… 

 

 

 



VIOLENZA SESSUALE 

Comprende l’imposizione di pratiche sessuali indesiderate o di rapporti che 
facciano male fisicamente e che siano lesivi della dignità, ottenute con 
minacce di varia natura. 
Tutto ciò provoca nella vittima profonde ferite psichiche oltre che fisiche. 



VIOLENZA PSICOLOGICA 

È ogni forma di comportamento che distrugge 
l’identità della donna: 

• Attacchi verbali 

• Isolare la donna 

• Gelosia ed ossessività 

• Minacce verbali di abuso 



VIOLENZA ECONOMICA 

Anche questa è una violenza 

Infatti significa: 

• limitare o negare l’uso del denaro in famiglia 

• vietare, ostacolare il lavoro fuori casa della donna 

• non rispettare i doveri di mantenimento stabiliti dalla legge 

• sfruttare la donna come forza lavoro nell’azienda familiare 

 



No agli STALKER 

• Indica il comportamento controllante messo in atto dal persecutore nei 
confronti della vittima da cui è stato rifiutato (prevalentemente è l’ex 
partner) per ostacolare la libertà della donna. 

•  Sono persone che non sopportano di essere abbandonate e  per questo 
diventano aggressive e possono avere comportamenti violenti. 

 

 



No alle SPOSE BAMBINE 

Ogni giorno nel mondo 37.000 bambine sono costrette a sposare uomini 
molto più grandi di loro. Sono isolate dalla famiglia,  dalle amicizie e dalla 
scuola e  perdono la libertà. Il matrimonio precoce e forzato è una violazione 
dei diritti umani. È illegale!!! 



 


