
 

 
Denominazione 
progetto 

SPORTELLO PSICOLOGICO 

Priorità cui si 
riferisce 

Migliorare la qualità della vita degli studenti, sia sordi sia udenti, degli insegnanti e dei genitori, favorendo nella 
scuola benessere, successo e piacere. 
Migliorare le capacità relazionali tra pari e non.  
 

Situazione su cui 
interviene 

Promuovere negli studenti la motivazione allo studio e la fiducia in se stessi. 
Costruire un momento qualificante di ascolto e di sviluppo in una relazione di aiuto. 
Collaborare con le famiglie per la prevenzione del disagio scolastico ed evolutivo. 
Aumentare il senso di responsabilità delle proprie scelte e di autonomia; 
Aumentare le capacità relazionali e affettive che favoriscono una buona costruzione dell'identità. 
Accompagnare e sostenere docenti e genitori nella relazione con i ragazzi in situazioni di difficoltà. 

Destinatari  Studenti di tutte le classi che ne facciano richiesta 
Gli insegnanti e i genitori degli allievi che ne facciano richiesta 

Attività previste Colloqui individuali di consulenza. 

Risorse finanziarie 
necessarie 

Costi di consulenza psicologa per 30 ore annue. 

Risorse umane 
(ore)/area 

Professionista esterno 

Altre risorse 
necessarie 

Aula dedicata al servizio 

Indicatori utilizzati  Somministrazione questionario di gradimento progetto 
Valori/situazione 
attesi 

Acquisizione di maggiore capacità di gestione di ansie, dubbi, incertezze, angosce. 
Miglioramento delle capacità relazionali 
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